


A Catalmedic Indústria de Suplementos Alimentares Ltda, é uma 

empresa que atua no mercado de suplementação há mais de 10 anos.

Estamos localizados na cidade de Maringá/PR.

Temos como missão tornar as pessoas mais felizes promovendo a sua 

saúde integral, fornecendo produtos inovadores e de alta qualidade.

Visionamos ser líder no segmento de suplementação, diferenciando-

nos pelos altos padrões de qualidade aplicados nos nossos processos 

de produção.



A Catalmedic Indústria de Suplementos Alimentares é 

uma empresa comprometida com a excelência na 

fabricação de produtos de alta qualidade. 

Com a Certificação ISO 9001, assegura a gestão eficiente 

da  qual idade em seus  processos ,  o ferecendo 

suplementos que atendem aos mais rigorosos padrões 

internacionais. 

Além disso, a Certificação ISO 14001 destaca seu 

compromisso com a sustentabilidade, adotando práticas 

ambientais responsáveis em todas as etapas de produção. 

A Catalmedic investe constantemente em inovação e 

melhoria contínua, garantindo o bem-estar de seus 

clientes e o respeito ao meio ambiente.



Vitaminas



INGREDIENTES: Acetato de retinol, agente de massa polidextrose (INS 1200), antioxidante DL-alfa-

tocoferol (INS 307c), emulsificante lecitina de soja (INS 322) e antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: CONTÉM SOJA E DERIVADOS. PODE CONTER LEITE.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo 

da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a 

abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 90 dias.

A Vitamina A contribui com o processo de divisão celular, funcionamento do sistema imune, 

facilita o metabolismo do ferro, ajuda na integridade da pele e mucosas e promove a saúde dos 

olhos. Fortaleça seu sistema imunológico com a Catalvit Vitamina A: proteção e saúde em 

cada dose.

A Vitamina A auxilia:

- A saúde da visão;

- Funcionamento do sistema imune;

- Metabolismo do ferro;

- Manutenção de pele e mucosas;

- Processo de renovação celular.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA: 9-18 anos e adultos: Ingerir 1 cápsula ao dia, 

preferencialmente junto à principal refeição, ou conforme orientação do médico ou 

nutricionista. A dose recomendada de Catalvit Vitamina A é de 1 cápsula ao dia.

Vitamina A



INGREDIENTES: Bitartarato de colina, niacinamida (vitamina B3), cloridrato de piridoxina (vitamina B6), D-

pantotenato de cálcio (vitamina B5), riboflavina (vitamina B2), cloridrato de tiamina (vitamina B1), L-

metilfolato de cálcio (vitamina B9), D-biotina (vitamina B7), metilcobalamina (B12) e antiumectante dióxido 

de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

CU I DA D O S  E  CO N S E R VAÇÃO : 

Armazenar em local seco e fresco, ao 

abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 

30°C, inclusive após a abertura da 

embalagem.

Após aberto, consumir o produto em 

até 60 dias.

O Complexo B + Colina é um suplemento alimentar à base de vitaminas do complexo B e colina. As 
vitaminas do complexo B desempenham um papel crucial no fortalecimento do sistema imunológico, são 
essenciais para a saúde neurológica e ajudam na produção de glóbulos vermelhos. A colina, por sua vez, 
apoia a função cerebral e o metabolismo, potencializando ainda mais os benefícios para a sua saúde. 
Suplemento Alimentar em Cápsulas
O Suplemento Alimentar de vitaminas do Complexo B + Colina em Cápsulas da linha Catalvit foi 
desenvolvido especialmente para fornecer um alto teor de vitaminas do complexo B. Cada cápsula 
contém 545 mg de uma formulação avançada que combina as vitaminas B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, B12 e 
colina, essenciais para apoiar diversas funções do organismo.
Benefícios para a sua saúde. 
Desperte sua energia e foco, use Catalvit Complexo B + Colina.

O complexo B+ Colina auxilia:
- Fortalecimento do sistema imunológico;
- Saúde do sistema nervoso;
- Metabolismo Energético;
- Metabolismo de Proteínas;
- Manutenção da Pele;
- Formação de Células Vermelhas no Sangue;
- Sistema Imune;
- Síntese de Aminoácidos;
- Metabolismo Homocisteína.

Recomendação de uso para ≥19 anos e adultos: Ingerir 2 cápsulas uma vez ao dia, de preferência junto à 
principal refeição, ou conforme orientação do médico ou nutricionista. A dose recomendada de Catalvit 
Complexo B é de 2 cápsulas ao dia.

ComplexoB
+ COLINA



INGREDIENTES: Ácido ascórbico, agente de massa polidextrose (INS 1200), e antiumectante dióxido de 

silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: CONTÉM SOJA E DERIVADOS. PODE CONTER LEITE.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao 

abrigo da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 90 dias.

A Vitamina C possui propriedades antioxidantes, combatendo os radicais livres; auxilia na 

síntese de colágeno; aumenta a biodisponibilidade de ferro no organismo e tem um papel vital 

na saúde óssea. Desperte sua saúde com a Catalvit Vitamina C: um impulso vital para o seu 

bem-estar! 

A Vitamina C auxilia na (o): 

- Absorção do ferro e na regeneração da forma reduzida da vitamina E; 

- É antioxidante;

- Funcionamento do sistema imune; 

- Formação do colágeno;

- Metabolismo energético e de proteínas e gorduras.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA 4- 18 ANOS E ADULTOS: Ingerir 1 cápsula uma vez ao dia ou 

conforme orientação do médico ou nutricionista. A dose recomendada de Catalvit Vitamina C 

é de 1 cápsula ao dia. 

Vitamina C



Vitamina D3

INGREDIENTES: Vitamina D3 (Colecalciferol), agente de massa polidextrose (INS 1200), antioxidante DL-

alfa-tocoferol (INS 307c), emulsificante lecitina de soja (INS 322) e antiumectante dióxido de silício (INS 551). 

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: CONTÉM SOJA E DERIVADOS. PODE CONTER LEITE.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao 

abrigo da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 90 dias.

A Vitamina D é importante na manutenção óssea, no controle das contrações musculares 

cardíacas, na produção do hormônio regulador da pressão arterial e participa na produção de 

insulina pelo pâncreas. Fortaleça suas defesas com a Catalvit Vitamina D3.

A Vitamina D3 auxilia:

- Formação dos dentes e ossos;

- Absorção de cálcio e fósforo;

- Funcionamento do sistema imune muscular;

- No processo de divisão celular e na manutenção de níveis de cálcio no sangue.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA: 9-18 ANOS E ADULTOS: Ingerir 1 cápsula ao dia, 

preferencialmente junto à principal refeição, ou conforme orientação do médico ou 

nutricionista. A dose recomendada de Catalvit Vitamina D3 é de 1 cápsula ao dia.



INGREDIENTES: Menaquinona-7, Vitamina D3 (Colecalciferol), agente de massa polidextrose (INS 1200), 

antioxidante DL-alfa-tocoferol (INS 307c), emulsificante lecitina de soja (INS 322) e antiumectante dióxido 

de silício (INS 551). 

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: CONTÉM SOJA E DERIVADOS. PODE CONTER LEITE.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, 

ao abrigo da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 150 dias.

A vitamina D é vital para a saúde óssea, a função cardíaca e a regulação da insulina, enquanto a 

vitamina K é crucial para a coagulação sanguínea e a saúde óssea. Juntas, D3 e K2 trabalham em 

sinergia para manter o equilíbrio do organismo.

A vitamina D3+K2 auxilia: 

- Formação dos dentes e ossos; 

- Absorção de cálcio e fósforo;

- Coagulação do sangue;

- Funcionamento do sistema imune e muscular.

RECOMENDAÇÃO DE USO para: 9-18 anos e adultos: Ingerir 1 cápsula ao dia, 

preferencialmente junto à principal refeição, ou conforme orientação do médico ou 

nutricionista. A dose recomendada de Catalvit Vitamina D3 + K2 é de 1 cápsula ao dia.

Vitamina D3+K2



INGREDIENTES: Acetato de DL-alfa-tocoferol, antiumectante dióxido de silício (INS 551) e emulsificante 

lecitina de soja (INS 322).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: CONTÉM SOJA E DERIVADOS. PODE CONTER LEITE.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 90 dias.

A Vitamina E contribui com o bom funcionamento do sistema imunológico, tem ação 

antioxidante combatendo os radicais livres no organismo. 

Revitalize sua beleza de dentro para fora com a Catalvit Vitamina E: suporte para uma pele 

saudável.

A Vitamina E é um antioxidante que auxilia na proteção dos danos causados pelos radicais 

livres.

Recomendação de uso para 4-18 anos e adultos: Ingerir 1 cápsula ao dia, de preferência junto a 

1° principal refeição ou conforme orientação do médico ou nutricionista. A dose recomendada 

de Catalvit Vitamina E é de 1 cápsula ao dia.

Vitamina E



INGREDIENTES: Menaquinona-7, agente de massa polidextrose (INS 1200), antioxidante DL-alfa-tocoferol 

(INS 307c), emulsificante lecitina de soja (INS 322) e antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: CONTÉM SOJA E DERIVADOS. PODE CONTER LEITE.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 90 dias.

A Vitamina K atua na coagulação sanguínea e promove a saúde dos ossos. Fortaleça seus ossos 

e potencialize sua saúde cardiovascular com a Catalvit Vitamina K: o aliado essencial para uma 

vida saudável!

A vitamina K2 auxilia:

- Coagulação do sangue;

- Manutenção dos ossos.

Recomendação de uso para 9-18 anos e adultos: Ingerir 1 cápsula ao dia ou conforme 

orientação do médico ou nutricionista. A dose recomendada de Catalvit Vitamina K2 é de 1 

cápsula ao dia.

Vitamina K2



Suplementação
Celular



INGREDIENTES:  L-Leucina, L-Isoleucina, L-Valina, L-Arginina, Glicina, Beta-alanina, Cloridrato de 

piridoxina (vitamina B6) e antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, 

ao abrigo da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.

O Aminoben é um suplemento alimentar formulado com BCAA, aminoácidos essenciais de 

cadeia ramificada (L-Leucina, L-Valina e L-Isoleucina), L-arginina, L-glicina, Beta-alanina e 

vitamina B6. Esta composição foi criada para quem pratica atividades físicas e deseja um 

suporte nutricional que potencialize e melhore seus resultados. 

Aminoben: potencia em cápsulas para maximizar seu desempenho.

Aminoben auxilia:

- Proteção e reconstrução das fibras musculares;

- Aumento da força e resistência muscular;

- Previne perda muscular;

- Reduz o catabolismo;

- Reduz a fadiga.

Recomendação de uso para ≥: 19 anos: Ingerir 8 cápsulas entre as refeições, 30 a 45 minutos 

antes do treino ou imediatamente após o treino, ou conforme orientação do médico ou 

nutricionista.

Aminoben



Catalvision - Saúde Ocular em Primeiro Lugar

Os olhos, assim como todos os outros órgãos do corpo, necessitam de cuidados especiais para se 

manterem saudáveis. Além de fatores de risco como idade, sexo, raça, hereditariedade, saúde 

cardiovascular e exposição à luz, o estado nutricional também desempenha um papel crucial na 

prevenção de doenças oculares, como glaucoma, DMRI (Degeneração Macular Relacionada à Idade) 

e catarata.

Catal Vision é uma fórmula avançada especialmente desenvolvida para oferecer os nutrientes e 

compostos protetores necessários para a saúde dos olhos. Com ingredientes cuidadosamente 

selecionados, incluindo luteína, zeaxantina e coenzima Q-10, Catalvision auxilia na proteção da 

visão, garantindo que seus olhos recebam o cuidado que merecem.

Catal Vision auxilia na:

- Diminuição e prevenção de doenças oculares relacionadas ao envelhecimento (Catarata e DMRI);

- Ajuda a proteger contra o cansaço visual e afadiga da luz azul de dispositivos digitais;• 

Promove os níveis de umidade ideal para os olhos;

- Auxilia na visão noturna;

- Age na mácula do olho retina cristalina e nervo óptico.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS: Ingerir 02 cápsulas ao dia, preferencialmente junto à 

principal refeição, ou conforme orientação do médico ou nutricionista. A dose recomendada de 

Catal Vision é de 02 cápsulas ao dia.

Catal Vision

INGREDIENTES: Acetato de DL-alfa-tocoferol, Luteína da flor de Tagetes erecta, ácidoascórbico, zeaxantina, 

coenzima Q10, bisglicinato de zinco, acetato de retinol, L-Selenometionina, 

bisglicinato de manganês, bisglicinato de cobre, riboflavina (vitamina B2), 

vitamina D (colecalciferol) e antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: Gelatina e água purificada. Não contém glúten.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. 

No entanto, pode haver traços devido ao 

compartilhamento de equipamento em 

alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar 

em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 

dias.



INGREDIENTES: Bisglicinato de magnésio, ácido ascórbico, acetato de DL-alfa-tocoferol, colágeno tipo II, 

bisglicinato de zinco, bisglicinato de manganês, L-Selenometionina, colecalciferol (vitamina D) e 

antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. 

No entanto, pode haver traços devido ao compartilhamento de 

equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, 

ao abrigo da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.

A movimentação adequada das articulações pode ser comprometida por diversos fatores, 

como hereditariedade, traumatismos, obesidade e atividades ocupacionais. O suplemento Art 

Catal ajuda a revitalizar as articulações, combinando colágeno tipo II, vitaminas e minerais. 

Mantenha sua flexibilidade e viva de forma ativa e saudável. 

Art Catal auxilia: 

- Saúde das articulações;

- Promove maior conforto das articulações inflamadas;

- Auxilia na formação e manutenção do colágeno;

- Melhora a mobilidade e flexibilidade das articulações;

- Contribui para a saúde de músculos e ossos.

Recomendação de uso para: 9- 18 anos e ≥19 anos: Ingerir 2 cápsulas ao dia, 

preferencialmente longe das refeições ou conforme orientação do médico ou nutricionista.

Art Catal



INGREDIENTES: L-Glutamina, cloridrato de piridoxina (vitamina B6) e antiumectante dióxido de silício (INS 

551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, 

ao abrigo da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.

A Glutamina é um aminoácido presente em 20% do plasma sanguíneo, e é aproximadamente 

60% dos aminoácidos presentes nos músculos.

É responsável por importantes funções no organismo como fortificar o sistema imunológico, 

proteger o intestino e também estimular o ganho de massa muscular, além de vários outros 

benefícios.

Por ser um aminoácido tão importante, o déficit na produção de glutamina é prejudicial a 

saúde podendo causas graves problemas.

Gluta Med auxilia: 

- Auxilia na manutenção da integridade intestinal.

- Contribui para a modulação do sistema imunológico.

- Isento de glúten, lactose e gorduras.

- Promove a saúde da barreira intestinal.

Recomendação de uso para: 9- 18 anos e ≥19 anos: Ingerir 2 cápsulas ao dia, 

preferencialmente longe das refeições ou conforme orientação do médico ou nutricionista.

Gluta Med



INGREDIENTES: Beta-glucana de levedura (Saccharomyces cerevisiae), bisglicinatode magnésio, ácido 

ascórbico, acetato de DL-alfa-tocoferol, bisglicinato de zinco, L-Selenometionina, acetato de retinol, 

bisglicinato de cobre e colecalciferol (vitamina D3) e antiumectante fosfato tricálcico (INS 341iii) e dióxido de 

silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, 

pode haver traços devido ao compartilhamento de equipamento em 

alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, 

ao abrigo da luz, calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.

O sistema imunológico é complexo e depende de vários fatores e nutrientes para funcionar 

adequadamente. Com as mudanças no estilo de vida, os suplementos alimentares se tornam 

importantes para manter o equilíbrio nutricional. O IMUNAH é um suplemento que combina 

beta-glucana, vitaminas e minerais, contribuindo para o fortalecimento das defesas do 

organismo. É uma opção prática para garantir a saúde e bem-estar.

O Imunah auxilia:

- Fortalecimento do sistema imune;

- Fortalecimento da resistência às infecções;

- Proteção contra radicais livres.

Recomendação de uso para ≥: 19 anos: Ingerir 3 cápsulas ao dia, preferencialmente junto à 

principal refeição, ou conforme orientação do médico ou nutricionista.

Imunah



INGREDIENTES: Inulina obtida da raiz de chicória (cichorium intybus), ácido ascórbico e antiumectante 

dióxido de silício (INS 551).

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao  compartilhamento 

de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e umidade, com 

temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.

O Inulivita é um produto à base de fibras solúveis e prebióticas capazes de auxiliar o equilíbrio 

da flora intestinal, contribuindo para o aumento do número de microrganismos naturais 

benefícios da microbiota, proporcionando o equilíbrio do funcionamento do intestino. 

Transforme sua saúde intestinal com Inulivita: fibra prebiótica inulina e vitamina C em pó para 

um equilíbrio perfeito e bem-estar completo! 

Inulivita auxilia:

- Nutrição das bactérias presentes no intestino;

- Equilíbrio do sistema imunológico;

- Equilíbrio no funcionamento intestinal;

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS: adicione 8g (1 dosador) em aproximadamente 

150ml de água e agite até a completa homogeneização, não exceder a recomendação diária de 

consumo indicada na embalagem ou utilizar conforme orientação do médico ou nutricionista.

Inulivita



INGREDIENTES: Carbonato de cálcio e magnésio, L-Leuncina, L-

Glutamina, Óleo de coco (Cocos nucifera L.) L-Isoleucina, L-Valina, L-

Arginina, L-Tirosina, L-Metionina, Taurina, Ácido ascórbico, Bisglicinato de 

zinco, Coenzima Q10, Niacinamida (vitamina B3), Bisglicinato de 

manganês, D-pantotenato de cálcio (vitamina B5), L-Selenometionina, 

Bisglicinato de cobre, Cloridrato de piridoxina (vitamina B6), Cloridrato de 

tiamina (vitamina B1), Picolinato de cromo, L-metilfolato de cálcio 

(vitamina B9), Iodeto de potássio, Molibdato de sódio, D-biotina (vitamina 

B7), Metilcobalamina (vitamina B12), agente de massa polidextrose, 

edulcorante sucralose e aromatizante idêntico ao natural de frutas 

vermelhas.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver 

traços devido ao compartilhamento de equipamento em alguma etapa 

do processo produtivo.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥ 19 ANOS: dissolver 1 sache em 

aprox imadamente  100ml  de  água ou suco e  agi tar  até  a 

homogeneização, ou utilizar conforme orientação do médico ou 

nutricionista. A dose recomendada é de 01 sache de Multicatal ao dia.

Após aberto, consumir imediatamente. Uma vez aberto o sachê, não é 

possível armazenar o produto.

O Multicatal é um suplemento alimentar composto por nutrientes de alta qualidade, que 

proporcionam energia e imunidade para seu corpo, além de oferecer uma ação antioxidante.

Desenvolvida para atender as necessidades nutricionais de indivíduos com dificuldade de 

absorção de nutrientes, incluindo: idosos, pacientes pós-cirúrgicos e pós cirurgia bariátrica. 

O MULTICATAL auxilia:

- Ação antioxidante;

- Qualidade de ossos e articulações;

- Equilíbrio das funções pulmonares e cardiovasculares;

- Equilíbrio mental e vitalidade;

- Integridade da parede intestinal;

- Integridade muscular.

MultiCatal



INGREDIENTES: Fosfato tricálcico, bisglicinato de magnésio, bisglicinato de zinco,acetato de retinol, 

menaquinona-7, vitamina D (colecalciferol) e antiumectante dióxidode silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido 

ao compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, 

calor eumidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da 

embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.

O Osteocatal é um suplemento com vitaminas e minerais essenciais para a saúde óssea. 

Contém cálcio e fósforo, que ajudam na formação óssea, e vitamina D, que favorece a absorção 

desses minerais. O zinco contribui para o crescimento e manutenção dos ossos, enquanto a 

vitamina K regula a mineralização óssea. Inclui também magnésio para fortalecer os ossos. 

O Osteocatal auxilia: 

- Cálcio e Magnésio: auxiliam na formação e manutenção dos ossos e dentes, no 

funcionamento muscular e neuromuscular.

- Zinco e Vitamina K: auxilia na manutenção de ossos.

- Fósforo: auxilia na formação de ossos e dentes.

- Vitamina D: auxilia na formação de ossos e dentes, na absorção de cálcio e fósforo, no 

funcionamento muscular e na manutenção de níveis de cálcio no sangue.

- Vitamina A: contribui para a manutenção da pele.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS: Ingerir 04 cápsulas ao dia, preferencialmente 

junto à principal refeição, ou conforme orientação do médico ou nutricionista.

Osteo Catal



O Oxivit é um suplemento alimentar composto por vitaminas e minerais com alto potencial 

antioxidante visando o combate aos radicais livres, prevenindo ou retardando as mudanças 

relacionadas ao envelhecimento precoce.

Potencialize sua defesa contra os radicais livres com Oxivit: o suplemento antioxidante de 

silício, vitaminas e minerais que transforma sua saúde!

O Oxivit auxilia:

- Na proteção dos danos causados pelos radicais livres.

Os danos causados pelos radicais livres incluem:

Envelhecimento precoce: Eles danificam proteínas, gorduras e DNA, acelerando o processo de 

envelhecimento.

Doenças crônicas: O excesso de radicais livres pode levar ao desenvolvimento de doenças como câncer, 

Alzheimer, Parkinson, diabetes e artrite.

Danos celulares: Eles podem causar danos ao DNA, proteínas e membranas celulares, contribuindo para o 

desenvolvimento de várias doenças.

Para combater os efeitos dos radicais livres, é importante ter uma alimentação rica em antioxidantes, 

praticar atividade física regularmente e evitar hábitos prejudiciais à saúde.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS E ADULTOS: Ingerir 3 cápsulas ao dia, 

preferencialmente junto à principal refeição ou conforme orientação domédico ou 

nutricionista.

Oxivit

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e 

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



O Totalis é um mix de vitaminas e minerais que complementam as necessidades essenciais do 

organismo, promovendo o equilíbrio mental, além de maior vitalidade e energia para o dia a dia. 

Descubra o poder do Totalis: o suplemento de Vitaminas de A a Z que fornece um suporte 

nutricional completo.

O Totalis auxilia:

- Equilíbrio em situações de fadiga mental;

- Essencial para complementar as necessidades do organismo;

- Maior vitalidade e energia para o dia a dia;

- Totalmente isento de gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, sódio, glúten, 

lactose e corantes. 

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS E ADULTOS: Ingerir 3 cápsulas uma vez ao dia, de 

preferência junto à principal refeição, ou conforme orientação do médico ou nutricionista.

Totalis

INGREDIENTES: Bisglicinato de magnésio, ácido ascórbico, bisglicinato de ferro,bisglicinato de zinco, 

acetato de DL-alfa-tocoferol, niacinamida (vitamina B3), bisglicinato de manganês, L-selenometionina, 

acetato de retinol, menaquinona-7, D-pantotenato de cálcio (vitamina B5), bisglicinato de cobre, cloridrato 

de piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), L-metilfolato de 

cálcio (vitamina B9), picolinato de cromo, iodeto de potássio, molibdato de sódio, D-biotina (vitamina B7), 

vitamina D (colecalciferol), metilcobalamina (vitamina B12) antiumectante dióxido de silício (INS 551) e fosfato 

tricálcico (INS 341iii). 

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.  

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. 

No entanto, pode haver 

traços devido ao compartilhamento de 

equipamento em alguma etapa do processo 

produtivo.

APÓS ABERTO, CONSUMIR O PRODUTO 

EM ATÉ 60 DIAS.



 Vita Card é um suplemento alimentar que ajuda no equilíbrio dos níveis adequados de 

homocisteína, um aminoácido biomarcador de processos epigenéticos e fator independente 

de lesão endotelial. A betaína, juntamente com vitaminas do complexo B, atua na 

metabolização da homocisteína, contribuindo para redução dos níveis plasmáticos da mesma, 

composto relacionado ao desenvolvimento de diversas doenças crônicas, dentre essas, 

doenças cardiovasculares. VITA CARD: o cuidado que seu coração merece em cada cápsula!

Vita Card: É voltado para auxiliar a saúde cardíaca; Equilíbrio de homocisteína no sangue; 

Totalmente isento de gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, sódio, glúten, lactose 

e corantes.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS: Ingerir 1 cápsula ao dia, ou conforme orientação 

do médico ou nutricionista. ESTE PRODUTO NÃO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, 

LACTANTES E CRIANÇAS.

Vita Card 

INGREDIENTES: N-Acetil L-Cisteína, coenzima Q10, cloridrato de piridoxina (vitamina B6), L-metilfolato de 

cálcio (vitamina B9), metilcobalamina (vitamina B12), antiumectante dióxido de silício (INS 551) e fosfato 

tricálcico (INS 341iii).COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, 

calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da 

embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



O Vital Zen é um suplemento alimentar a base de uma combinação sinergética de aminoácidos, 

vitaminas e mineiras, que auxiliam a manutenção da saúde celular, em especial dos neurônios. 

Fornece nutrientes essenciais as funções básicas celulares.

 Vital Zen é composto por nutrientes de alta qualidade e especialmente formulado para 

manutenção do bem estar e saúde neurológica.

O Vital Zen auxilia:

- Equilíbrio em situações de estresse e sobrecarga;

- Auxilia na manutenção da saúde das células, especialmente das células nervosas.

- Melhora do Humor

- Regulação do Sono

- Apetite Controlado

- Função Cognitiva

- Gerenciamento do Estresse

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS Ingerir 4 cápsulas ao dia, ou conforme orientação do 

médico ou nutricionista.

Vital Zen

INGREDIENTES: L-Leucina, bisglicinato de magnésio, L-Valina, L-Isoleucina, L-Triptofano, L-Glutamina, 

ácido ascórbico, niacinamida (vitamina B3), cloridrato de piridoxina (Vitamina B6), metilcobalamina 

(Vitamina B12), L-Selenometionina e antiumectante fosfato tricálcico (INS341iii) e dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



Suplemento alimentar que combina transresveratrol e ácido hialurônico, promovendo a saúde 

e o bem-estar do corpo de forma integrada. Essa associação pode trazer benefícios para a 

função e a aparência da pele, contribuindo para o equilíbrio do organismo. YOUNG PLUS: a 

potência do resveratrol e do ácido hialurônico em cápsulas para revitalizar sua beleza e saúde.

O Young Plus auxilia: 

- Na manutenção dos ossos, mineralização e formação óssea;

- Na mulher climatérica (perimenopausa e pós menopausa): A suplementação do 

transresveratrol melhora a percepção da dor, o humor, auxilia nos distúrbios relacionados ao 

sono e proporciona bem estar geral.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥19 ANOS E ADULTOS: Ingerir 1 cápsula ao dia, 

preferencialmente junto à principal refeição, ou conforme orientação do médico ou 

nutricionista.

Young Plus

INGREDIENTES: Transresveratrol de levedura (Saccharomyces cerevisiae), Hialuronato de Sódio obtido 

pela fermentação de (Streptococcus zooepidemicus), antiumectante fosfato tricálcico (INS 341iii) e dióxido 

de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, 

calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da 

embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



Minerals



O ferro é essencial para a produção de hemoglobina, que transporta oxigênio no sangue, ele 

contribui para a saúde da pele, unhas e cabelos, prevenindo problemas como queda de cabelo 

e unhas quebradiças. Descubra o equilíbrio ideal para sua saúde com FERRO CATAL 

MINERALS + VITAMINA C: um suplemento que combina a ação do ferro com a potência da 

vitamina C.

- A vitamina C auxilia na absorção de ferro dos alimentos e metabolismo de proteínas e 

gorduras.

- A vitamina C é um antioxidante que auxilia na proteção dos danos causados pelos radicais 

livres.

- A vitamina C e o Ferro auxiliam no funcionamento do sistema imune e metabolismo 

energético.

- O ferro auxilia na formação das células vermelhas do sangue e no transporte do oxigênio no 

organismo.

Recomendação de uso para ≥ 19 anos: Ingerir 1 cápsula ao dia, ou conforme orientação do 

médico ou nutricionista.

Ferro Catal

INGREDIENTES: ácido ascórbico, bisglicinato de ferro, agente de massa celulose microcristalina (INS 460i) e 

antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, 

calor e umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da 

embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



MagCatal é um suplemento alimentar especialmente desenvolvido para suprir a insuficiência 

ou deficiência nutricional de magnésio do dia a dia. Esse produto utiliza matéria-prima de alta 

qualidade, composto por bisglicinato de magnésio, dimagnésio malato e taurato de magnésio.

Potencialize sua vitalidade com a combinação única de taurato de magnésio, dimagnésio 

malato e bisglicinato de magnésio, promovendo bem-estar e equilíbrio de forma natural.

O magnésio auxilia:

- metabolismo energético;

- metabolismo de proteínas;

- carboidratos e gorduras;

- funcionamento muscular e neuromuscular; 

- na formação de ossos e dentes;

- equilíbrio dos eletrólitos.

Recomendação de uso para ≥19 anos: Ingerir 4 cápsulas ao dia ou conforme orientação do 

médico ou nutricionista. A dose recomendada de Magcatal é de 04 cápsulas ao dia.

MagCatal

INGREDIENTES: Taurato de magnésio, bisglicinato de magnésio, dimagnésio malato, agente de massa 

celulose microcristalina (INS 460i) e antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



O selênio é um mineral essencial que oferece diversos benefícios à saúde, além de sua 

poderosa ação antioxidante e suporte ao sistema imunológico. Ele combate os radicais livres, 

ajudando a proteger as células saudáveis e a prevenir o envelhecimento precoce.

O selênio auxilia:

- Proteção dos danos causados pelos radicais livres;

- No funcionamento do sistema imune.

- Saúde da Tireoide

- Saúde Cardiovascular

- Saúde Cognitiva e Prevenção de Doenças Neurodegenerativas

- Pele e Cabelos Saudáveis

- Fertilidade e Saúde Reprodutiva

Recomendação de uso para ≥ 19 anos: Ingerir 1 cápsula ao dia, ou conforme orientação do 

médico ou nutricionista.

Selênio Catal

INGREDIENTES: L-Selenometionina, agente de massa celulose microcristalina (INS 460i) e antiumectante 

dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



Formulação avançada que combina iodo, selênio e zinco em proporções ideias, oferecendo alto 

teor de zinco e selênio.  Fórmula desenvolvida com iodo, que auxilia no metabolismo 

energético e contribui para a manutenção da pele. O selênio presente é um antioxidante que 

ajuda a proteger os danos causados pelos radicais livres e apoia o funcionamento do sistema 

imune. O zinco também está presente em alta concentração, auxiliando no metabolismo de 

proteínas, carboidratos e gorduras, além de fornecer proteção antioxidante. Ideal para quem 

busca suporte completo para o metabolismo e o sistema imune. Experimente a qualidade 

Catalmedic!

- O zinco e o selênio são antioxidantes que auxiliam na proteção dos danos causados pelos 

radicais livres.

- O zinco auxilia no metabolismo de proteínas, carboidratos e gorduras.

- O selênio auxilia no funcionamento do sistema imune.

- O iodo auxilia no metabolismo energético e contribui para a manutenção da pele.

Recomendação de uso para ≥ 19 anos: Ingerir 1 cápsula ao dia, ou conforme orientação do 

médico ou nutricionista.

Trio Catal

INGREDIENTES:  Bisglicinato de zinco, L- Selenometionina, iodeto de potássio, agente de massa celulose 

microcristalina (INS 460i) e antiumectante dióxido de silício (INS 551). 

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.



O Suplemento de Zinco é um aliado fundamental para fortalecer o sistema imunológico, 

promover a saúde da pele, cabelos e unhas, além de contribuir para diversas funções vitais 

do organismo. O zinco é um mineral essencial envolvido em mais de 300 reações 

enzimáticas no corpo, sendo indispensável para a imunidade, cicatrização de feridas, 

metabolismo energético e equilíbrio hormonal. Além disso, auxilia na proteção das células 

contra o estresse oxidativo e no bom funcionamento do cérebro.

Zinco Catal Minerals é formulado com alta biodisponibilidade, garantindo uma absorção 

eficiente pelo organismo. Ele é ideal para quem busca reforçar a nutrição diária de forma 

prática e segura.

O zinco auxilia em:

- É um antioxidante que auxilia na proteção dos danos causados pelos radicais livres e na visão. 

- Contribui para a manutenção do cabelo, da pele e das unhas.

- No metabolismo de proteínas, carboidratos e gorduras.

- Na síntese de proteínas, na manutenção de ossos e no funcionamento do sistema imune.

Recomendação de uso para ≥ 19 anos: Ingerir 1 cápsula ao dia, ou conforme orientação do 

médico ou nutricionista.

Zinco

INGREDIENTES: Bisglicinato de zinco, agente de massa celulose microcristalina (INS 460i) e 

antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até 60 dias.





Dentre suas inovações, destacam-se a Astaxantina, um antioxidante poderoso que auxilia 

contra os danos causados pelos radicais livres, e o Betacaroteno, precursor da vitamina A, que 

contribui para a manutenção de uma pele saudável. O produto está associado a 15 mg de 

vitamina C, correspondendo a 100% do valor diário recomendado, potencializando a formação 

de colágeno, fundamental para a firmeza e elasticidade da pele. O Equilibrium Woman 

Colágeno também inclui vitamina E, zinco, e ácido hialurônico, que, com sua capacidade de 

reter água, ajudando na hidratação, melhorando a elasticidade e a aparência da pele, além de 

apoiar a saúde dos cabelos e unhas. O silício na fórmula é conhecido por seu papel na 

manutenção da estrutura da pele.

Esses diferenciais tornam o Equilibrium Woman Colágeno uma escolha única no mercado, 

proporcionando uma abordagem completa e inovadora para o cuidado da sua pele, cabelo e 

unhas. Disponível nos sabores pêssego e morango.

Colágeno

INGREDIENTES: Peptídeos Bioativos de Colágeno Hidrolisado com peso molecular mpedio de 2kDa, 

ésteres de astaxantina de Haematococcus pluvialis, hiluronatode sódio obtido pela fermentação de 

Streptococcus zooepidemicus, ácido ascórbico, acetato de DL-alfa-tocoferol, bisglicinato de zinco, ácido 

ortosilícico estabilizado em maltodextrina, betacaroteno, D-biotina (vitamina B7), aromatizante sintético 

idêntico ao natural, edulcorante sucralose (INS 955) agente de massa celulose microcristalina (INS 460i) e 

antiumectante dióxido de silício (INS 551).

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. No entanto, pode haver traços devido ao

compartilhamento de equipamento em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, inclusive após a abertura da embalagem.

2 sabores



Shot Immunity, da linha Equilibrium Woman Catalmedic é enriquecido com ingredientes 

cuidadosamente selecionados para proporcionar benefícios únicos. A glutamina, um 

aminoácido essencial para a saúde intestinal, é um importante aliado no seu bem-estar diário. 

A geleia real liofilizada e o extrato de própolis se destacam como uma dupla poderosa: a geleia 

real traz energia e vitalidade, enquanto o própolis auxilia no fortalecimento do sistema 

imunológico com suas propriedades antioxidantes. A cúrcuma conhecida por ter propriedades 

antioxidantes, e a beta-glucana, que apoia as defesas naturais do corpo proporcionando uma 

fórmula equilibrada. Além disso, nosso shot contém vitaminas, minerais e aminoácidos que 

complementam sua ação, promovendo um suporte completo à sua saúde.

Disponível no sabor limão, nosso shot contém uma dose de 5g, oferecendo praticidade e sabor 

para o seu dia a dia.

SUGESTÃO DE USO: Consumir 1 porção, 1 vez ao dia, ou conforme indicação do nutricionista ou 

médico. 

MODO DE PREPARO: Adicione 5g (1 dosador) em aproximadamente 100ml de água agite até 

completa homogeneização.

Immunity

INGREDIENTES: L-Glutamina, limão liofilizado, ácido ascórbico (vitamina C), cloridrato de lisina, extrato de 

rizomas de cúrcuma longa, beta-glucana de levedura, N-acetil L-cisteína (NAC), extrato de própolis, geleia 

real liofilizada, pimenta preta, colecalciferol (vitamina D3), acetato de DL-alfa-tocoferol (vitamina E), acetato 

de retinol (vitamina A), bisglicinato de selênio, aromatizante e edulcorantes glicosídeos de esteviol (stevia) e 

taumatina. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE, SOJA, OVOS E AMENDOIM. 



Vitalis Shot, da linha Equilibrium Woman Catalmedic, é o aliado ideal para auxiliar mulheres 

que desejam elevar sua saúde e bem-estar. Com uma combinação importante de ingredientes, 

este shot é formulado 2 g de Inositol e 300 mg de Saponinas provenientes do extrato de 

semente do Feno Grego, esses ingredientes tem sido objeto de estudos que investigam seu 

potencial para apoiar a saúde da mulher, podendo trazer efeitos benéficos à libido feminina e 

contribuir para o equilíbrio hormonal. O extrato de casca de Pinho marítimo (Pinus pinaster 

Aiton) é fonte de procianidinas que são flavonoides com propriedades antioxidantes 

significativas presente na formulação. 

O Vitalis Shot também é enriquecido com minerais e aminoácido L-arginina que 

complementam sua ação, promovendo um suporte abrangente à saúde da mulher.

Disponível no sabor morango, o Vitalis Shot apresenta uma dose diária de 5g.

Produto é isento de açúcares, calorias, gorduras totais e sódio, tornando-se a escolha perfeita 

para mulheres que buscam um estilo de vida saudável.

SUGESTÃO DE USO: Consumir 1 porção, 1 vez ao dia, ou conforme indicação do nutricionista ou 

médico. 

MODO DE PREPARO: Adicione 5g (1 dosador) em aproximadamente 300ml de água agite até 

completa homogeneização.

Vitalis

INGREDIENTES: Mio-inositol, morango liofilizado, L-arginina, extrato de casca de pinho marítimo (Pinus 

pinaster Aiton), extrato de semente de feno grego (Trigonella foenum- graecum L.), bisglicinato de zinco, 

picolinato de cromo, bisglicinato de selênio e edulcorante glicosídeos de esteviol (stevia) e taumatina.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE, SOJA, OVOS E AMENDOIM. 





INGREDIENTES: Carbonato de cálcio e carbonato de magnésio.

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada. 

Não contém glúten. 

ALÉRGICOS:  PODE CONTER SOJA E LEITE.

Não fazem parte da formulação do produto. 

No entanto, pode haver traços devido 

ao compartilhamento de equipamento 

em alguma etapa do processo produtivo.

CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar em 

local seco e fresco, ao abrigo da luz, calor e

umidade, com temperatura inferior a 30°C, 

inclusive após a abertura da embalagem.

Após aberto, consumir o produto em até a 

data de validade.

Força e Vitalidade com Cálcio e Magnésio

Nosso suplemento alimentar é especialmente formulado para fornecer a proporção ideal de cálcio e 

magnésio, essenciais para a força, vitalidade e disposição do seu organismo. Enquanto o magnésio atua 

dentro das células, auxiliando na produção de energia, o cálcio desempenha suas funções vitais nas 

paredes celulares, promovendo a renovação dos tecidos e ossos.

Natureza em Sua Essência

Extraído diretamente da natureza, nosso suplemento é micronizado e livre de aditivos, garantindo a 

máxima pureza e eficiência. Confie na combinação perfeita de cálcio e magnésio para cuidar do seu corpo 

de forma natural e eficaz.

A dolomita auxilia:

- No equilíbrio da massa óssea;

- No suprimento da carência de cálcio e magnésio, que promovem o equilíbrio mental;

- No fortalecimento do sistema imunológico;

- Apresenta propriedades cicatrizantes, anti-inflamatórias, analgésicas, refrescantes, calmantes, 

purificantes, adstringentes e remineralizantes.

RECOMENDAÇÃO DE USO PARA ≥ 19 ANOS: Ingerir 3 dosadores em 200ml de água e misture até 

completa dissolução, ou 03 cápsulas ao dia, ou conforme a orientação do médico ou nutricionista.

Dolomita





A creatina é produzida no fígado e rins a partir de aminoácidos como glicina, metionina, e 

arginina. É um composto nitrogenado natural que se encontra especialmente nos músculos.

Entretanto, entre 1 a 3g de creatina são necessárias por dia apenas para a manutenção de níveis 

normais de creatina no organismo.

Assim, atletas submetidos a treinamentos intensivos podem necessitar de uma ingesta maior 

para aumento e manutenção dos estoques de creatina, com necessidades diárias aproximadas 

de 3 a 5g.

A creatina aumenta o fornecimento de energia, contribuindo com a performance física, 

aumenta a força e contribui com o ganho de massa magra, além de ser um aliado na melhora 

da imunidade.

Entretanto a creatina está entre os suplementos cujos efeitos são cumulativos, ou seja, seus 

benefícios não são observados imediatamente, dependem por tanto de uma constância na 

suplementação.

A suplementação com creatina monohidratada é reconhecida pela Sociedade Internacional de 

Nutrição Esportiva (2017) como o suplemento ergogênico mais eficiente entre os suplementos 

avaliados que visam a melhora da performance e ganho de massa muscular.

A creatina monohidratada Quantum Supplements não apresenta sabor, corantes ou 

conservantes, é de fácil diluição, agregando praticidade e excelência em suplementação 

esportiva.

Recomendação de uso para adultos: Adicione 3g (1 scoop) em aproximadamente 100ml de 

água ou na bebida de sua preferência e homogeneizar, ou utilizar conforme orientação do 

médico ou nutricionista. A dose recomendada é de 3g ao dia, podendo ser alterada pelo 

prescritor.

Creatine

Ingrediente: Creatina monohidratada.

Dose: 3g

Pote: 300g



- Exercícios Físicos

A Glutamina é o aminoácido livre presente em maior quantidade no músculo e no plasma, 

sendo produzida, estocada e liberada pelo tecido muscular esquelético. Ou seja, o músculo é 

capaz de produzir glutamina.

Entretanto, em algumas condições particulares, como na prática de exercícios físicos intensos a 

demanda por glutamina pode ser superior à síntese, causando diminuição das concentrações 

de glutamina nos músculos e no sangue, já que o gasto torna-se maior do que a produção.

- Perda de Peso

No corpo humano a glutamina está relacionada, por exemplo, à proliferação celular, 

especialmente das células que compõe o sistema imune, essas células são responsáveis pela 

defesa do organismo.

A glutamina também participa do transporte de amônia entre tecidos, pode tornar-se fonte 

doadora de carbono para a gliconeogênese, um processo de produção de glicose pelo 

organismo, permitindo a obtenção de energia para o funcionamento celular mesmo na 

ausência de alimentos.

Recomendação de uso para adulto: Adicione 5g (1 scoop) em aproximadamente 100ml de 

água ou na bebida de sua preferência e homogeneizar, ou utilizar conforme orientação do 

médico ou nutricionista. A dose recomendada é de 5g ao dia, podendo ser alterada pelo 

prescritor.

Glutamine

Suplemento alimentar de glutamina em pó.

Ingrediente: L-Glutamina

Dose: 5g

Pote: 300g



Nutry Balance Shake é um superalimento indicado para redução e manutenção de peso corporal, que 

oferece nutrição e sabor ao mesmo tempo.

Nutry Balance Shake é composto por 10 minerais e 12 vitaminas equilibradas entre si que regulam as 

funções metabólicas e vitais do organismo, tornado este substituto alimentar completo, por suprir todas 

as necessidades nutricionais de uma refeição.

Além disso, apresenta valor energético baixo, facilitando o processo de emagrecimento.

Nossos produtos são cuidadosamente elaborados e são livres de conservantes, gorduras trans, aromas, 

corantes artificiais, lactose, glúten e açúcar.

Nutry Balance Shake possui também em sua fórmula exclusiva:

Colágeno hidrolisado: Além de ser indicado em processos de emagrecimento, promove a elasticidade e 

resistência da pele, beneficia os músculos, tendões e ligamentos, fortifica as unhas e os cabelos e ainda 

combate a flacidez decorrente do envelhecimento;

Óleo de coco: É rico em ácido láurico e o monolauril, que agem na redução da gordura corporal. De rápida 

digestão, elas não ficam estocadas nas células, ao contrário, servem de combustível para gerar energia, 

evitando a acúmulo de gordura;

Whey protein: Potencialmente conhecido para o ganho de massa muscular magra, também apresenta 

ação comprovada no emagrecimento, pois auxilia o metabolismo e aumenta a saciedade;

Farinhas de maracujá, maçã e laranja: Ativam e aceleram o metabolismo, impedem a absorção da 

gordura dos alimentos, auxiliam o funcionamento do intestino e promovem sensação de saciedade, 

ajudando no emagrecimento;

Inulina e Polidextrose: As fibras prebióticas são importantes para regular o processo digestivo, 

permitindo melhor absorção de nutrientes vitais, provem saciedade e são fundamentais no processo de 

emagrecimento;

Semente de chia: Auxilia na diminuição da gordura abdominal e reduz o apetite.

Maltodextrina: Fornece energia e auxilia na recuperação muscular após a 

prática de exercícios;

Reduzir o Peso

Para reduzir o peso, pode-se substituir duas refeições pelo 

Nutry Balance Shake, para manter o peso, apenas uma refeição. Já para 

ganhar peso, recomenda-se acrescentar até 2 porções do 

Nutry Balance Shake em sua dieta convencional. Entretanto, para 

alcançar melhores resultados, é altamente indicado que o consumo deste 

produto seja acompanhado de uma rotina de exercícios físicos e a 

ingestão regular de líquidos.

Nutry Balance

Suplemento alimentar de glutamina 

em pó.

Ingrediente: L-Glutamina

Dose: 5g

Pote: 300g



BCAA + B6 Quantum Supplements
Os aminoácidos de cadeia ramificada, conhecidos como BCAAs, são um grupo de três aminoácidos essenciais: leucina, 

isoleucina e valina. Eles são chamados de "essenciais" porque o corpo não pode produzi-los, sendo necessário obtê-los por 

meio da dieta ou suplementação.
Os BCAAs desempenham um papel crucial na síntese proteica muscular, sendo especialmente importantes para atletas e 

praticantes de atividades físicas que buscam otimizar o desempenho e a composição corporal. Sua suplementação ajuda na 

recuperação muscular, na redução da fadiga e na preservação da massa magra.

Descrição do Produto
O BCAA + B6 Quantum Supplements é um suplemento formulado para oferecer múltiplos benefícios na recuperação 

muscular e redução da fadiga, tornando-se uma adição valiosa à rotina de suplementação de qualquer atleta. Ao acelerar a 

recuperação, reduzir a dor muscular e preservar a massa magra, os BCAAs ajudam a maximizar a performance e os 

resultados nos treinos.

Benefícios do BCAA + B6 Quantum Supplements:
✅ Estimula a síntese proteica e auxilia no crescimento muscular.
✅ Acelera a recuperação e reduz a dor muscular pós-exercício.
✅ Ajuda a preservar a massa muscular, especialmente em dietas restritivas.
✅ Reduz a fadiga e o cansaço muscular durante treinos intensos.
✅ Contribui para a hidratação e fornecimento de energia ao longo dos exercícios.
✅ Contém Vitamina B6, que melhora a absorção dos aminoácidos.

RECOMENDAÇÃO DE USO
7g Pote: 200g Recomendação de uso para adulto: Adicione 7g (1 scoop) em aproximadamente 100ml de água gelada e agite 

até a completa homogeneização, ou utilizar conforme orientação do médico ou nutricionista. A dose recomendada é de 7g ao 

dia, podendo ser alterada pelo prescritor.

RECOMENDAÇÃO DE USO PATA TREINOS
Os BCAAs são versáteis e podem ser consumidos em diferentes momentos do dia para otimizar seus 
efeitos. A seguir, algumas diretrizes para integração do BCAA + B6 Quantum Supplements à sua 
rotina:
1. Antes do Treino
Dosagem Recomendada: Aproximadamente 7 gramas (01 scoop) de BCAA + B6 Quantum 
Supplements, cerca de 15 a 30 minutos antes do exercício.
Benefícios: Fornece energia adicional, reduz a degradação muscular e melhora a resistência.
2. Durante o Treino
Dosagem Recomendada: 7 gramas (01 scoop) diluídos em água, consumidos ao longo do treino.
Benefícios: Mantém os níveis de energia, melhora a hidratação e reduz a fadiga.
3. Após o Treino
Dosagem Recomendada: 7 gramas (01 scoop) imediatamente após o treino.
Benefícios: Acelera a recuperação, reduz a dor muscular (DOMS) e promove o 
crescimento muscular.
4. Entre as Refeições
Dosagem Recomendada: 7 gramas (01 scoop) entre as refeições principais.
Benefícios: Mantém os níveis de aminoácidos no sangue, ajudando a preservar a 
massa muscular.
Cuide do seu desempenho com o melhor da suplementação esportiva! 

BCAA 4:1:1

Suplemento alimentar de aminoácidos de cadeia ramificada em pó – BCAA 4:1:1 

Ingredientes: Maltodextrina, L-Leucina, L-Isoleucina, L-Valina, Vitamina B6, 

acidulante ácido cítrico e ácido ascórbico, aroma idêntico ao natural de limão, 

regulador de acidez citrato de trissódico, edulcorante sucralose. 



Whey Protein Quantum Supplements: As proteínas desempenham um papel essencial na reconstrução e no reparo 

tecidual, sendo fundamentais tanto para a síntese muscular quanto para a regulação de diversos processos 

metabólicos. Para quem busca emagrecimento, manutenção ou ganho de massa muscular, é imprescindível garantir 

um aporte adequado de proteínas na dieta.

A quantidade de massa muscular está diretamente relacionada ao metabolismo basal, ou seja, quanto maior a 

quantidade de músculo, maior o gasto energético mesmo em repouso. Além disso, o consumo de proteínas tem um 

efeito termogênico, pois a sua metabolização demanda mais energia do que a dos outros macronutrientes.

A ingestão adequada de proteínas também contribui para a saciedade, ajudando no controle do peso corporal. No 

contexto dos exercícios físicos, a proteína é essencial para a melhora da performance, recuperação muscular e 

estimulação anabólica, promovendo o aumento da síntese proteica e o crescimento muscular.

Descrição do Produto: O Whey Protein Quantum Supplements é uma fonte de proteínas de alta qualidade, com 

excelente valor nutricional, rápida absorção e alta concentração de aminoácidos essenciais, especialmente os BCAAs 

(aminoácidos de cadeia ramificada), fundamentais para a recuperação muscular e crescimento dos músculos.

Benefícios do Whey Protein Quantum Supplements:

✅ Auxilia no ganho e na manutenção da massa muscular.

✅ Contribui para a recuperação muscular após o exercício.

✅ Favorece a síntese proteica e a resposta anabólica.

✅ Possui efeito termogênico, ajudando no gasto calórico.

✅ Prolonga a saciedade, auxiliando no controle de peso.

✅ Contém BCAAs para otimizar a performance esportiva.

Modo de Uso: Recomendação para adultos: Dissolver 30g do produto (2 scoops) em aproximadamente 150ml de 

água gelada, agitando até completa homogeneização. Dose recomendada: 30g ao dia, podendo ser ajustada conforme 

orientação de um médico ou nutricionista.

Aprimore seus resultados com o melhor suplemento proteico!

Whey 100% Pure 

Suplemento alimentar de proteína do soro de 

leite concentrada em pó - SABOR BAUNILHA

Ingredientes: Proteína concentrada do soro 

de leite, lecitina de soja (emulsicante), 

sucralose (edulcorante) e aroma sintético 

idêntico ao natural.

ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE LEITE 

E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Disponível nos 

sabores:

- Baunilha

- Limão

- Morango

- Chocolate

- Natural



Cafeína e Cromo: Energia, Performance e Metabolismo

A combinação de cafeína e cromo é ideal para quem busca melhorar o desempenho físico, aumentar a energia 

e otimizar o metabolismo. Conheça os benefícios desses dois poderosos aliados:

Cafeína: Mais Energia e Foco

Aumento da Energia e Redução da Fadiga: Bloqueia os receptores de adenosina, promovendo maior estado 

de alerta e disposição.

Melhora no Desempenho de Resistência: Mobiliza ácidos graxos, poupando glicogênio muscular e 

prolongando a intensidade dos treinos.

Aumento da Força e Potência Muscular: Melhora a contração muscular, ideal para treinos de alta 

intensidade.

Maior Foco e Concentração: Benefício essencial para esportes que exigem precisão e estratégia.

Redução da Percepção de Esforço: Permite treinos mais intensos e duradouros.

Cromo: Controle Metabólico e Composição Corporal

Metabolismo de Carboidratos: Potencializa a ação da insulina, otimizando a captação de glicose e 

fornecendo energia eficiente.

Regulação do Apetite e Controle do Peso: Ajuda a reduzir desejos por carboidratos e estabiliza os níveis de 

glicose no sangue.

Aprimoramento da Composição Corporal: Contribui para o aumento da massa magra e redução da gordura 

corporal.

Saúde Metabólica e Recuperação Muscular: Favorece a recuperação pós-treino e melhora a utilização de 

nutrientes.

A suplementação com cafeína e cromo é uma estratégia eficaz para quem busca desempenho, energia e 

otimização metabólica. Potencialize seus treinos e resultados com essa combinação poderosa!

Recomendação de uso para adulto: Adicione 5g (1 scoop) em aproximadamente 100ml de água ou 

na bebida de sua preferência e homogeneizar, ou utilizar conforme orientação do médico ou 

nutricionista. A dose recomendada é de 5g ao dia, podendo ser alterada pelo prescritor.

Cafeína & Cromo

INGREDIENTES: Ingredientes:  Cafeína/1,3,7-Trimethylxanthine, picolinato de cromo, 

agente de massa polidextrose (INS 1200) e antiumectante dióxido de silício (INS 551).

COMPOSIÇÃO DA CÁPSULA: gelatina e água purificada.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Não contém quantidades significativas de valor ergogenético, carboidratos, açúcares totais, 

açúcares adicionados proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, 

fibras alimentares e sódio.




